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INTRODUZIONE:

il ruolo dell’attaccamento risulta uno dei fattori di mediazione nella relazione tra trauma infantile e il superamento del trauma stesso. Gli effetti a breve e a lungo termine di esperienze traumatiche legate alle numerose
ospedalizzazioni, vissute all’esterno della famiglia, dovrebbero essere mediati dai modelli mentali sviluppati dal soggetto rispetto alle proprie relazioni di attaccamento con le figure adulte di riferimento (caregiver). E importante
dunque evidenziare i pattern di attaccamento madre-bambino con malattia rara, per poter attuare piani di intervento atti ad aumentare la consapevolezza delle madri sul proprio stile di accudimento e migliorare la relazione diadica
madre-bambino.

OBIETTIVI:
attraverso l'auto narrazione di madri con figli affetti da Sindrome di Charge, ci si pone l'obiettivo di
1. studiare gli stili di attaccamento madre-bambino con malattia rara
2. migliorare la qualita di vita della diade caregiver-bambino.

METODI:
si ricorre ad una metodologia quali-quantitativa:

1. metodologia quantitativa: sono stati previsti gli strumenti somministrati (AQS e ASQ). Per valutare |'attaccamento alla madre, si utilizza la versione AQS specifica per la rilevazione dell’attaccamento alla madre..
1.2 AQS: Q-descrizioni delle madri: le osservazioni sono self-report, (le risposte sono date dalle madri stesse). A tutte le madri coinvolte nella ricerca, € stato chiesto di partecipare volontariamente allo studio per descrivere:
« i comportamenti che i figli manifestavano nei loro confronti.

Tutte le madri coinvolte hanno accettato di collaborare.

1.3: ASQ: self - report, per misurare le differenze individuali nell” attaccamento adulto.

Verra, infine, esplorata la significativita statistica delle relazioni tra i dati ottenuti da entrambe le procedure utilizzate.

2. metodologia qualitativa: prevede |'utilizzo della propria autobiografia scritta, seguendo quattro momenti dati dal ricercatore.

« I questionari, in forma anonima, vengono restituiti compilati on line.

3. Attraverso il supporto di specifici software, inoltre, si esplorera il contenuto dei testi (in termini di frequenza, co-occorrenza e concordanza delle parole) con I'utilizzo di diverse tecniche di analisi testuale.
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