LA SCUOLA ‘FILOSOFICA’ JUNGHIANA - JAMES HILLMAN

ANDREA IGNAZI|O DADDI

L’esistenza di una ‘scuola junghiana’ € nota aj palitamente si indica con tale termine quell'amse di
seguaci e discepoli diretti di Carl Gustav Jungidato stessi allievi cui va ascritto il meritoalier diffuso,
rielaborato e arricchito le idee del celebre psithisvizzero. Tra essi annoveriamo Sabrina Spielf@ni
Wolff, Jolande Jacobi, Ernst Bernhard, Aniela Jaiéch Neumann, Marie Louise Von Franz, Mario Trev
James Hillman, Silvia Montefoschi, e Aldo Carotenolo per nominarne alcuni.

Ma si pud, in questo caso, parlare propriamentmdiscuola ‘filosofica’?

A tutta prima sembrerebbe trattarsi piu di unaemte psicologica, segnatamente psicoanalitica.al aqui,

la questione - ad oggi ancora lungi dal poter essensiderata definita - dello statuto epistemaloglella
psicoanalisi: un sapere molto piu affine alla fiifia di quanto I'opinione pubblica sia abituata ad
immaginare e la stessa psicoanalisi, per lo mdiveléo delle sue istituzioni, sia stata capaceictbnoscere,
unitamente agli ambienti accademici d’area filos®fi

Non & questa la sede per approfondire ulteriorm@mtema gia ampiamente discusso, cui lo stesseate

ha dedicato la sua attenzidnkasteranno, a tal proposito, alcune brevi citziassuntive:

[...] pur volendo mantenere in modo pervicace — arggh@on senza sforzi e spaccature interne — uaticstr
legame con I'ambito medico, la psicoanalisi &eaitd, poco compatibile con un simile modello f;..]

€ ancora

In sostanzaessaé un processo di ricerca ovvero una terapia dallda [...] La guarigione, intesa come
sparizione del sintomo € solo un effetto collaterdi questo ritrovamento della verita del soggéttd La
guarigione dunque altro non & se non la compreasiehproprio mafe

Data dunque per assodata l'originaria e costitufisoficita della psicologia del profondo, azzarth
formulazione di una risposta positiva alla domaladaiata precedentemente aperta; si puo a giugiene-
e forse, coraggiosamente, si deve - parlare diseoala ‘filosofica’ junghiana proprio a partire daella
relativa, prudente, problematica, ma fondamentgalertara alla filosofia di cui, superando le resigte
freudiane, lo stesso Jung, meno restio al riconeesaio di un legame identitario tra i due sapeeddipiu
volte prova, come hadportato in un mio precedente lavéro

Confrontandosi con Jung [...] la psicoanalisi escegth@tto. Non solo da quello, storico, della cudt@braica
mitteleuropea, ma anche da quello, metaforicoadellapia ambulatoriale: due ambienti che sapedanbiuso
e che, ormai, le andavano un po' sttetti

Certo, come rileva Romano Madera, persiste in Juragy forma di duplicita di fondo nei confronti della
filosofia, ma parimenti emerge

la grande intuizione di un possibile rinnovamengtiadconcezione filosofica proprio dallinterno ldeipresa di
fondazione della psicologia analitfca

1 Cfr. A. 1. DADDI, "La filosofia negata. Freud e Jung", in . POZZQRlcura di),Schegge di filosofia moderna XII
Gaeta, deComporre Edizioni, 20p. 41-56

2 |bidem p. 43.

3 A. SFORZA TARABOCHIA, La questione della cura fra psicoanalisi e consaterfilosofica, in «Esercizi
Filosofici», 4, 2009, p. 88; il corsivo & mio.

* Cfr. A. |. DADDI, “La filosofia negata. Freud e dg’, cit.

®S. VEGETTI FINZI,Storia della psicoanalisiMilano, Mondadori, 1990, p. 131.

® R. MADERA, C.G. Jung come precursore di una filosofia perifaa, in AA.VV., Il senso di psiche. Una filosofia
per I'anima «Rivista di psicologia analitica», 76/2007, nns24 «Nell'ambito di un piu generale rinnovamento della
saggezza tipica delle scuole filosofiche anticHa»scuola fondata da Romano Madera (Philo — ScBafaeriore di
Pratiche Filosofiche), «integra il portato dellacpfogia del profondo junghiana con le suggestairierre Hadot sulla
filosofia come stile di vita delineando originatiogpettive per la cura esistenziale di sé e détgh>a cfr. A. I. DADDI,
Dalle scuole filosofiche antiche al dopo Freud tomo. In viaggio con Romano Madera verso una iedisi come



Una tale intuizione non viene lasciata cadere netosrda chi di Jung é successore ed erede, beams vi
accolta, approfondita e riformulata, spesso in evanboriginale, dai suoi epigoni tanto da distadcains
taluni casi, anche nettamente dallo stesso solt@ piecologia analitica del maestro.

Sarebbe chiaramente un compito immane quello deggiare nello spazio limitato qui a disposiziane
contenuti e gli sviluppi del pensiero di un cositdoed eterogeneo gruppo di autori, evidenziandane
portata squisitamente filosofica e psicagogicasiGimitera pertanto a prendere in esame solo alaeile
teorizzazioni di tre esponenti di spicco dello jhisgno che maggiormente si sono adoperati per s@attla
psicoanalisi alla riduttiva ed angusta esclusigjglicativa dell’ambito delle patologie psichicimgividuali,
aprendole nuove strade: James Hillman in questoopsiaggio; Erich Neumann e, sia pure per breviicenn
Ernst Bernhard in uno scritto successivo.

Allievo eretico e ribelle, James Hillman ‘ri-vededmpletamente la psicologia junghiana dalle sugsste
fondamenta: se deve ‘curare’, essa non ha da ostupato delle nevrosi dei singoli quanto dellead
diffuse nella societd postmoderna trasformandosiuella ‘terapia della cultury’ quella ‘psicologia
archetipica’ o ‘archetipale’ di cui egli si fa protore. In tal modo la psicologia del profondo va
discostandosi definitivamente tanto dal modello ica@izzato quanto dal rapporto duale terapeutaguazie
affronta la sfida del recupero alla coscienza dkllgu‘forme universali a priori’ della psiche umanhe
giacciono nell’inconscio collettivo, di cui gia Jumveva trattato, reintroducendo nella psicologaenna
un’idea anticj e da cui 'uomo occidentale contemporaneo silgesoimente allontanato

La terapia, o I'analisi, non & solo qualcosa charmglisti fanno ai pazienti, essa & un processostisvolge in
modo intermittente nella nostra individuale esptayae dell'anima, negli sforzi per capire le noswenplessita,
negli attacchi critici, nelle prescrizioni e negicoraggiamenti che rivolgiamo a noi stessi. Neligura in cui

siamo impegnati a fare anima, siamo tutti, inimitamente, in terapia. Cio che voglio dire & cleesiamo tutti

pazienti psicologici, siamo anche tutti psicoterdpd.'analisi viene fatta non solo dentro le ctihe, ma anche
nellimmaginazione dell’anima. Ed & questo senseriare della terapia che vi chiedo di tenere presg..J'.

Dette forme primarie della psiche costituisconordaice dei miti, rappresentazioni figurali in cui &
convogliata e attraverso cui si manifesta I'enepgighica di ogni singolo. Allorché le espressidinina tale
energia entrino in contrasto con le richieste dedlaltd sociale in cui lI'individuo € immerso, eccle
subentra la patologia clinica, sotto il segno ddifficolta adattativa; il suo esito, il piu deN®lte, & proprio

la ‘rimozione’ di quel ‘mito personale’ che & fordanto della personalita e che puo essere ricortosciu
recuperato e integrato, non senza fatica, attraviepercorso d’analist.

Fermamente convinto dell'irriducibilita dedlihima - nozione che riprende dai pensatori antichi e

rinascimentali e che occupa un posto centrale meltateoresi - al solo discorso psicologico di stampo

pratica biografica (auto)formativa, ricerca di semg stile di vitain I. POZZONI (a cura di)Frammenti di filosofia
contemporanea IMMonza, Limina Mentis Edizioni, 2015, pp65-171.

" «Compito della psicoterapia e di coloro che latipamo diventa percid quello di riprendere il fiorli ricerca
individuato per primo da Freud: I'analisi dellatuh con I'occhio del patologo» - J. HILLMANAnNiIima Mundi»: The
Return of the Soul to thé&/orld (1982), trad. it. di A. Bottini Anima Mundi». Il ritorno dell’anima nel mondn J.
HILLMAN, L’anima del mondo e il pensiero del cuphdilano, Adelphi, 2002, p. 126.

8 Cfr. gia Filone d’Alessandria (I secolo d.C.), éhieoduce in filosofia il termine ‘archetipo’.

® E’' qui scontato il riferimento agli archetipi cheillman definisce come « [...] i modelli pit profondel
funzionamento psichico, come le radici dell’aninte @overnano le prospettive attraverso cui vediapicstessi e il
mondo [...] le immagini assiomatiche a cui ritornasmmtinuamente la vita psichica e le teorie che fdiamo su di
essa» - cfr. J. HILLMANRe-Visioning Psycholog§l975), trad. it. di A. GiulianiRe-visione della psicologiaMilano,
Adelphi, 1983, pp. 19-20.

1% |bidem p. 19.

" Detto altrimenti, il lavoro psicoanalitico nonmiefigge, per Hillman, alcuna ‘guarigione’ che rsia quella della pit
propria scoperta e realizzazione di sé.

12 «Per ‘anima’ io intendo, prima di tutto, pill cheausostanza, una prospettiva, piti che una co€g ima visuale sulle
cose. Questa prospettiva é riflessiva; essa mdicéaenti e determina le differenze tra noi stesgitto cid che accade.
Tra noi e gli eventi, tra I'agente e 'azione, ¢ momento riflessivo — e fare anima significaaliénziare questa zona
intermedia [...] 'anima possiede una elevatissimgadnanza nelle gerarchie dei valori umani, spesso wiene
identificata con il principio vitale o con lo stesprincipio divino. In un mio precedente tentatidiodefinizione, ho
detto che il termine potrebbe indicare quella congmbe sconosciuta che rende possibile il signdicelie trasforma gli
eventi in esperienze, che viene comunicata nelltan® che ha un’ansia religiosa [...] per ‘anima’ mendo la
possibilita immaginativa insita nella nostra nafutafare esperienza attraverso la speculaziorlessiva, il sogno,



positivistd®, Hillman ricorre allora tanto al linguaggio poetitetterario (cfr., in particolare, i ricorrenti ed
espliciti riferimenti a Blake, Wordsworth, Keateleridge) e delle arti figurative quanto a quelitigioso

e fiabesco, secondo lui maggiormente sintonicietispalle turbolenze dell’«avventura umatia»

Il richiamo a fiabe e poesia, del resto, non delupise se si tiene in considerazione I'importanie c
immaginazione riveste nella speculazione hillnaara:

Ogni cosa che sappiamo e sentiamo, ogni nostroca&atonha una base fantastica, deriva cioé da immagi
psichiche [...] io uso I'espressione immagine famtasin senso poetico, e considero le immagini cormati
basilari della vita psichica, aventi origine autor® ricchi di inventiva, spontanei, compiuti in stessi e
organizzati in configurazioni archetipiche. Le ingima fantastiche sono, a un tempo, le materie prame
prodotti finiti della psiche, e costituiscono il dw privilegiato d’'accesso alla conoscenza dell’animn.]
Ciascun sentimento ed osservazione si manifest& emanto psichico innanzi tutto attraverso la faziore di
un’immagine fantastica [...] Cio che propongo € sia base poetica della mente sia una psicologialchia il
suo punto di partenza non nella fisiologia del ed#oy non nella struttura del linguaggio, non
nell'organizzazione della societa o nell'analisi demportamento, bensi nei processi dell'immagioagr.

L'anima [...] non € un’entita misurabile, non € umatanza e non é una forza [...] Non ha nulla di capé...]
e dunque la natura ddhimone il codice dell’anima non possono essere comg@simezzi fisici, ma solo con

un pensiero indagatore, un sentimento aperto absar’intuizione evocativa e un'immaginazione tatfi

Dunque miti, poesie e credenze religiose, si dicenxaanche - e soprattutto - filosofia. Hillmaronosce
apertamente il debito che la sua psicologia amgpivetiha nei confronti di Jung e vede, a sua vaita,
guest'ultimo

[...] l'antenato piu prossimo in una lunga linea chdraverso Freud, Dilthey [...] Schelling, Vico, Fio,
Plotino e Platone risale fino a Eraclito — e chefudte altre ramificazioni ancora tutte da espleYar

Emerge qui chiaramente quanto Hillman sia un imginelébile punto di riferimento per quella propostze,
sulla scorta degli studi di Moreno Montanari e Rom#ader#, ho di recente avanzato:

[...]1il[...] tentativo di inscrivere in una ‘filosoéi del profondo’ (che [...] viene da lontano e padsawerso
Ficino, Spinoza, Leibniz, Vico, Fichte, Schellin§chopenhauer, Von Hartmann e Nietzsche) la teoresi
psicoanalitica che da Freud arriva ai giorni nogtvidenziandone la ‘filosoficita’ che ne é trattmdamentale

ed ineliminabile, a dispetto di tutte quelle visiappiattite sul registro terapeutico che ne vdveb fare una
mera pratica medico-sanitafia

Non a caso Hillman arriva a sostenere che

tutta la psicologia del profondo € gia riassuntguesto frammento eracliteo: «Per quanto tu camraianche
percorrendo ogni strada, non potrai raggiungemnfioi dell'anima psychég: tanto profondakathun € la sua

limmagine e lafantasia— in breve, quella modalita che riconosce ognitdeaome primariamente simbolica o
metaforica [...] Dove c’€ un nesso con I'anima, c&cplogia; dove non c’'e, meglio dare all'attivitidgorso il nome di
statistica, antropologia fisica, giornalismo cudtier o zootecnia» - cfr. J. HILLMANRe-visione della psicologjait.,
pp. 14-18.

13 Ad essa l'autore rimprovera di «ridurre a defioidi univoche la comprensione di fenomeni complessi»
frammentare «[...] quel puzzle che €& lindividuo iattbri e tratti di personalita, in tipologie, in roplessi e
temperamenti, nel tentativo di rintracciare il stgrdell'individualita nei substrati della mateGarebrale e in geni
egocentrici [...] » e di spiegare « [...] I'unicita diascuno ipotizzando una distribuzione statistietkedprobabilitd»,
quasi dimentica «del suo prefisso, la psiche, B dela premessa, I'anima» - cfr. J. HILLMANhe Soul's Code. In
Search of Character and Callind996), trad. it. di A. Bottinill codice dell’anima Milano, Adelphi, 1997, pp. 25-27.
14 3. HILLMAN, Re-visione della psicologiait., p. 14.

*°Ibidem pp. 16-17.

16 3. HILLMAN, Il codice dell'animacit., p. 352.

17J. HILLMAN, Re-visione della psicologiait., p. 17.

18 Cfr. in particolar modo M. MONTANARIHadot e Foucault. Per una filosofia del profondo AA.VV., Il senso di
psiche. Una filosofia per 'animait. e R. MADERA,Una filosofia per I'anima. All'incrocio di psicolag analitica e
pratiche filosoficheMilano, Ipoc, 2013; ID.La carta del sensdMilano, Cortina, 2012.

9 A. 1. DADDI, Prolegomeni ad una filosofia del profondia «Filosofia e nuovi sentieri»/ISSN 2282-57 Hbrile
2015; cfr. http://filosofiaenuovisentieri.it/20 18R 6/prolegomeni-ad-una-filosofia-del-profondo/.



vera essenzalago9». Dacché Eraclito riuni in un’unica formulaziommima e profondo, la dimensione
dell'anima é la profondita (non I'ampiezza o I'alt@) e la dimensione in cui procede il nostro viagiianima é
verso il bassd.

E’ poi doveroso quanto meno accennare a quellaradily sua impresa di ‘redenzione della psicolggia’
Hillman denomina ‘teoria della ghianda’:

[...] ciascuno é responsabile di fronte a un'immagim@ta, i cui contorni va riempiendo nella progriagrafia

[...] lo dico che siamo stati derubati della nostesavbiografia - il destino iscritto nella ghianda ehe entriamo
in analisi per riappropriarcene [...] noi siamo vité della psicologia accademica, della psicologiansista,

financo della psicologia terapeutica, i cui paradigion spiegano e non affrontano in maniera soddégsfte -
che & come dire ignorano - il senso della vocazigonel mistero fondamentale che sta al centro di eda

umana [...] Noi nasciamo con un carattere; che €;ddit® € un dono, come nella fiaba, delle fate madail

momento della nascfth

La ‘ghianda’ altro non & che daimonplatonicd® Hillman rilegge infatti il celebre mito di Er ctenuto
nellaRepubblicee lo ripropone, attualizzandolo:

Prima della nascita, I'anima di ciascuno di noiglieeun’immagine o disegno che poi viviemo sullaragee
riceve un compagno che ci guidi quassudaimon che & unico e tipico nostro. Tuttavia, nel vemirenondo,
dimentichiamo tutto questo e crediamo di essencutievuoti. E’ il daimonche ricorda il contenuto della nostra
immagine, gli elementi del disegno prescelto, &luique il portatore del nostro destino. Secondd¢iriRl (205-
270 d.C.), il maggiore dei filosofi neoplatoniciirci siamo scelti il corpo, i genitori, il luogola situazione di
vita adatti all’'anima e corrispondenti, come radedhmito, alla sua necessita. Come a dire chmitasituazione
di vita, compresi il mio corpo e i miei genitorielmagari adesso vorrei ripudiare, € stata sceltainente
dalla mia anima, e se ora la scelta mi sembra ipcensibile, & perché ho dimenticgto

Ne consegue I'invito a

[...] prestare particolare attenzione all'infanzigy ogliere i primi segni delaimonall'opera, per afferrare le
sue intenzioni e non bloccargli la strétia

Si potrebbe quasi trattare di un breve manifestddtivo di una ‘pedagogia del profontfo’

E’ perd, a mio awiso, in due dei tre s&§giontenuti nel volumé’anima del mondo e il pensiero del
cuoré€’che Hillman si sofferma, forse maggiormente, acdiottare quella continuitd che lega la filosofia
antica e rinascimentale alla psicoanalisi freudiariaa, alla psicologia analitica junghiana poir pgivare
fino alla stessa psicologia archetipica.

In Plotino, Ficino e Vico precursori della psicologachetipical’autore esordisce attestando come Jung,
anche grazie alla lettura personale degli sciitirgedrich Creuzer, allievo di Schiller, storiofpae curatore
dei testi dei filosofi neoplatonici Proclo, Olimpgioro e Plotino, esce

dalla prigione della caverna dell’ermeneutica fifista, che [...] rende cieco I'occhio psicolodito

20 3. HILLMAN, Re-visione della psicologiait., p. 17.
2L J. HILLMAN, Il codice dell’animacit., pp. 19-22.
%2 Ma anche la ‘causa formale’ aristotelica, I' ‘idgarminale’ dei filosofi stoici e gnostici e la giane seminale’ di
Agostino.
ijJ. HILLMAN, Il codice dellanimacit., p. 23.

Ivi.
% Sulla rilevanza educativa del pensiero hillmaniafro P. MOTTANA, La «controeducazione» di James Hillman
Milano, Ipoc, 2013, cui ho dedicato una breve reasre di prossima pubblicazione.
% Cfr. J. HILLMAN, Plotino, Ficino and Vico As Precursors of Archetlypaychology(1973), trad. it. di A. Bottini,
Plotino, Ficino e Vico precursori della psicologachetipica pp. 11-40, originariamente in «Rivista di Psigio
Analitica», trad. it. di P. Artom, ottobre 197324 «Anima Mundi»: The Return of the Soul to Yierld (1982), trad.
it. di A. Bottini «Anima Mundi». Il ritorno dell’anima nel mondgp. 117-159, originariamente in «Spring»,
riadattamento inglese di una conferenza originagiam letta in italiano a Firenze nell’'ottobre d881, qui ritradotta e
ampliata.
273, HILLMAN, L'anima del mondo e il pensiero del cupoit.
2 |bidem p. 18.



E’ tramite Creuzer, infatti, che Jung entra in edtat con la filosofia neoplatonica e con Plotino in
particolaré®; lo psichiatra svizzero, a dire il vero, non Gteuasi mai direttamente il filosofo ellenisticaa m
Hillman ci restituisce un quadro piu completo dgilefonde affinita tra i due, conducendoci beneolt
apparentemente inconciliabili posizioni del «med@upiricos® da un lato e del «grande nemico della
materia$' dall'altro.

Sappiamo gia che il preteso «empirismo clinfégenghiano & spesso piu dichiarato che reale eidotub
parimenti tener conto del fatto che le opere piatia per come ci sono pervenute scontano I'essssate
attraverso l'interpretazione parziale che di esaefdmito la teologia cristiana: al di la delle iproche
specificita, pertanto, dobbiamo invece rilevarey etillman, che tanto in Jung quanto in Plotinotkiresse
per I'anima — o la ‘realta psichica’ — occupa ustpaentrale.

La nostra indagine ci obbliga a considerare fitidaio la natura dell’Anim&>.

Hillman procede cosi ad evidenziare i principaliglialismi tra la ‘psicologia’ di Plotino (che séige
allora possibile annoverare tra i primi ‘scopritaiell'inconscio’), il pensiero junghiano e la pdimgia
archetipica:

e nelle EnneadiPlotino parla di ricordi inconsci della psiche, [daconcepita come una e universale e
pertanto affine a quello che sara poi I'inconsaidiettivo junghiano e utilizza il termine ‘psich@er
riferirsi indistintamente tanto all’attivita mengatlei singoli individui quanto a quedhima munddi cui
ciascuno di essi & portatdte

e tanto per Plotino quanto per Jung la psiche étstaia in una molteplicita polla gar hemets -

«infatti noi siamo molte coséS) e, al suo interno, la coscienza & ‘mobile’, fluiel non necessariamente
coincidente sempre con I'lo, che non ne costituisitécro®;

e in Plotino Hillman scopre un importante precursquando, trattando dell'immaginazione, il filosofo
asserisce che, funzionando a mo’ di specchio, alea‘facolta dell’anima’ (non riducibile alla mera
fisiologia) rende possibile la riflessione dellascienz&’. La coscienza trova dunque nellimmaginazione
il suo stesso fondamento «integralmente psicAfce»per entrambi gli autori, una ‘terapia’ dellanm
implica di per sé una ‘cura’ della secorita

29 A tal proposito ritengo, perd, opportuno rimandanehe a quanto recentemente rilevato da Romaneslamlilla
possibile influenza di Pierre Hadot, attento stadidi Plotino e invitato da Henry Corbin per duétevagli incontri di
Eranos, tanto su Jung quanto su Hillman. Cfr. RIDMRA, L'anello mancante: da Jung a Hadot e viceverisaAA.
VV., Andare a fondo € il contrario di affondare. Spigtita e psicologia del profondo«Rivista di psicologia
analitica», 90/2014, n. s. n. 38.
:i‘]. HILLMAN, L'anima del mondo e il pensiero del cupci., p. 19.

Ivi.
32 |vi.
¥ PLOTINO,Enneadj|, 1, 2.
3 La psicologia plotiniana & di evidente stampoquato: non si parte, qui, aristotelicamente, daliime empirico di
casi individuali né si situa la psiche in organttigalari, in linea con la moderna psicologia; ag@Emente, anche
quella di Jung & una psicologia platonica, per tpuagli si sforzi «di puntellare dal basso la sieai dell'impersonalita
e universalita dei processi psichici fondamentalcr. J. HILLMAN, L’anima del mondo e il pensiero del cupoit.,
p. 25.
* PLOTINO,Enneadj, 1, 9.
% Plotino «fu il primo a porre la fondamentale digtbne tra personalita totalpsychg e coscienza egoichdmeis
[...] e sulla distinzione tra Psyche e lo si regggatda sua psicologia» - E.R. DODD$radition and Personal
Achievement in the Philosophy of PlotinirsThe Ancient Concept of Progress and Other Essayford, Clarendon,
1973, p. 135.
37 Cfr. PLOTINO, Enneadj I, 4, 10; IV, 3, 29. E’ perd opportuno specifieathe in Plotino, qui diversamente che in
Jung e Hillman, dallimmaginazione non dipendonahani processi psichici superiori e quindidanoia, cioé il
pensiero o la ragione discorsiva.
3 J. HILLMAN, L’anima del mondo e il pensiero del cupci., p. 23.
3 «La psicologia della coscienza di Plotino & pattam’autenticgsicdogia, e non una fisiologia camuffata in cui la
coscienza € fatta derivare da processi cerebraksta impostazione € tipica anche di Jung, il qudenon ha mai
sottolineato la separabilita della psiche dall@figyia, certamente non ne ha mai enfatizzato kenessione, anzi si
sforza di evitare I'uso in psicologia di modellganicistici», ivi.



e vi ¢, tra Plotino e Jung, una marcata affinitistita resa evidente da una comune visione défiian

guale metafora primaria «sicché tutto cio che vigletto € nello stesso tempo una affermazione
dell’anima da parte dell’anima e insieme una afferione sull’anima e intorno all’animé&»

Il quadro complessivo che 'analisi hillmanianarestituisce e allora proprio quello di una nettatowita
teorica tra Plotino e Jung primis, tanto da poter sostenere, non a torto, che

[...] le cose che sono state dette dal neoplatoniSqueello strano miscuglio di pensiero e misterdigiene,
magia e assurdita) si ritrovano quasi con le stpasale negli attacchi mossi a Jung [...]

e, conseguentemente, tra Plotino e Hillman stessopndo il quale, tra i maggiori meriti del maestro
zurighese, vi & appunto quello di aver fatto comgpi neoplatonismo «un fondamentale passo ulesfior
nel connettere mito, percezione simbolica e psighigornendo in tal modo «un fondamento archetiper

la terapia delle nostre sofferenze psichi¢he»

Ma l'itinerario filosofico che nel saggio citato & da Plotino per giungere a Jung prevede altectdppe
intermedie fondamentali: nel suo ‘viaggio meditag@ a ritroso nel tempo Hillman si sofferma a
‘dialogare’ anche con Marsilio Ficino e Giambatistico.

Ficino, che aveva mutuato dalla tradizione neoplatomolti elementi del suo sistema, la modificiestemente
su un punto decisivo, la posizione centrale delffenuman®’.

BN

La filosofia ficiniana, fondandosi sulla centralidéll’anima”, & a tutti gli effetti una filosofia psicologica:
la priorita accordata alla realta psichica e tae qui tutte le cose devono essere considerate keié del
significato e del valore che hanno per l'anifffaxsome avverra anche in Jung, la «realta dell'esist
umano$° viene a coincidere con la «realta dell'esisteiehiso»’’, I'unica «immediatamente manifestie
attraverso cui & possibile conoscere, per mezzindiagini®>. Compito della fantasia &, in entrambi i
pensatori, quello di governare la coazione dedintis naturali in favore dell’emersione del destino
individuale o fato (cfr. il processo d'individuane).

Ed & sempre da Ficino che,4Anima Mundiy Hillman mutua una concezione della realta pshlicchiara
matrice platonica, diffusa presso le culture artiicti®@: il mondo intero «infuso di aninibsi contrappone
alla comune nozione di «un sistema di soggettiprasperienti e di oggetti pubblici mort»

In una tale prospettiva, la realta psichica camioig@volmente aspetto rispetto alla visione chesdaeffre
la ‘psicologia positiva’ con quella sua «clausued!'io» > che eredita da Agostino, Cartesio e Kant:

Non solo animali e piante infusi d’anima [...] marlima data con tutte le cose, le cose della natiate, da Dio,
e le cose della strada, fatte dall’'uctho

Decade nuovamente, in Hillman, la vecchia convimeiohe le cose non abbiano vita, non possano esperi
non possiedano interiorita e profonditd, non sianonate da altro che dalle proiezioni dei soggeiti;
contrario, esse recuperano dal pensiero rinascaleeld capacita di sentire, ricordare, proiett@aseestesse
sui soggetti e gli altri oggetti circostanti. L'ertorita che la psicologia del profondo ha, pexant
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tradizionalmente scandagliato risulta, da questtqdi vista, identificata con la sola esperienaggettiva
umana e riduttivamente confinata alle dimensiofiiidiga- e inter-personale tanto che ogni suo agimb di
«riappropriarsi della psiche del mondbsi & risolto in fallimentari «interpretazioni sadtivistiche»” come
se, in fondo, le cose esteriori non potessero feivee non all'interno del «nostro soggetto intexi’.

Sulla scorta di Ficino (ma facendo riferimento aneliia fisiologia antica e alla psicologia biblica)lora,
Hillman avanza una proposta rivoluzionaria: «spasiasieme la sede dell’anima dal cervello al cuerd
metodo della psicologia dall'interpretazione coigaitalla sensibilita esteticab

Nella risposta estetica del cuore, I'atto di penmeegd mondo con i sensi e 'atto di immaginararibndo non
sono separati, come accadra nelle psicologie ssivegslerivate dalla Scolastica, da Cartesio éeaaflirismo
inglese. Queste concezioni, scindendo la natuttiéta del cuore in percezione dei dati, da ul l& intuizione
delle fantasie, dall'altro, contribuirono all'assasgo dell’anima del mondo, lasciandoci cosi imnmagienza
corpo e corpi senza immagini, una immaginaziongstiiya immateriale scissa dallas extensali un mondo

di morti dati oggettivi. Invece, il modo di percepidel cuore € contemporaneamente un percepire SEmsi e

un immaginare: per percepire in modo penetrantdidoiio immaginare, e per immaginare in modo accurato
dobbiamo percepire con i sensi [...] Risvegliandcculore che immagina e percepisce, si sposterebbe la
psicologia stessa dalla riflessione mentale as#b cordiafé.

L'iter hillmaniano nella storia della filosofia occideetaqui riproposto per sommi capi, giunge a
compimento con Giambattista Vico, lettore e profmedtimatore di Ficino.

Vico & stato considerato il progenitore di innuweie branche del pensiero moderno: la matematiea, |
linguistica, la sociologia. E’ stato accostato agéle al marxismo, all'esistenzialismo, a Lévi-SsaJ...] E’
facile cogliere la sua importanza generale comeiatire del metodo umanistico, dell’antipositivisneo
dell'anticartesianismo, nonché della psicologidadebmprensione poi elaborata da Dilthey, Cassirdaspers.
In questo senso generale, Vico € un antenato ateth@pproccio junghiano, con il quale é facile tee inoltre
molti punti di contatto specifici. Per esempio: ¥igsa i termini Anima e Animus; presuppone, al padung,
I'origine autoctona dei miti, la loro formazionedipendente [...] afferma che I'evoluzione dell'umanitrocede
attraverso successivi stadi di coscienza®...]

Sulla scia dell'«enfasi ficinian§9>per la fantasia, si deve a Vico I'elaborazioneuih teoria dei «caratteri
poetici» o «universali fantastiéche prefigura la teoria junghiana degli archetigiti universali fantastici
sono [...] modalitd di percezione del montfo»«categorie fondamentali per comprendere I'esisten
umana$’, vere e proprie strutture psichiche mediante idaterpretiamo la realta e alle quali rapportiam
«gli eventi della nostra storia person&fe»

Nel pensiero neoplatonico, in particolare nell'@edzione che ne fa Proclo, gli eventi possono esser
riconosciuti per cid che veramente ed essenziaknsono [...] con il ricondurli alla loro vera causelle idee
divine. Le «idee divine» diventano, in Vico, gliiuersali fantastici, o caratteri poetici, e, in gugli archetipi”.

Gli stessi celebri “ricorsi” vichiani non vanno émpretati unicamente come cicliche ripetizioni di
accadimenti, ma, analogamente alla ‘reversioneplaonica épistroph¢, anche — e soprattutto — come
strumenti metodologici atti a comprendere il resdla luce di quei miti (o0 archetipi) di cui gli «@nti storici
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del presenté® sono manifestazione vivente e tanto i comportaim@ii 0 meno sintomatici) quanto le
fantasie degli individui costituiscono «espressioetaforiche¥.

La ‘terapia archetipica’ di cui Vico & antesignazumsiste allora nel rivisitare le interpretaziohed singol
formulano di queste immagini mitiche attraversoépiossibile riconoscere se stessi.
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