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REALTA’ ASSISTENZIALE
NELLA SALA PARTO DI MONZA

CONTINUITA® ASSISTENZIALE

PRESENZA ATTENTA E CONTINUATIVA
DELL'OSTETRICA

CONDUZIONE OSTETRICA DIEEERENZIATA ERA
FISIOLOGIA E PATOLOGIA

MISURE DI CONEORT E METODI ANALGESICI
NON FARMACOLOGICI

LIMITATO RICORSO A: PROSTAGLANDINE,
AMNIORESSI ED OSSITOCINA




NELLA FISIOLOGIA

Presenza continuativar dell= - osteliica
Libert a dildeambulazione

Favorire pesizieni verticall

Utilizze dell "acqua calda ((hagno; Impacehl

Massaggil lomlbosacrall




NELLA FISIOLOGIA

FAVORIRE IL BENESSERE MATERNG

Efifetio pesitive sul travagloe




INDICAZIONI
ALLA PARTO-ANALGESIA

PATOLOGIE MATERNIE:
PErERSIeNE: clenica
Pre-eclampsia

Patolegie cardiache
Patolegie endogcrine
Patolegie psichiatriche
\/aginismoe

Obesit a;: BMI>35




PATOLOGIA DEL TRAVAGLIO

FASE LATENTE:

Fase latente
prolungata

(Aullipara: >= 20 .
pluripara: >= 12'1.)

lpercinesia nel
travagli indetti cen
prostaglandine

FASE ATTIVA:

2ricgrel clgllzr geritisiore
OSSIOCICA

IPErCIRESIENSPERIERES!
Discinesia uterina

Bocca Uienna
resistente

Premite Incoercinile
Gravida Intollerante




CONDIZIONI PARTICOLARI

J plelbiZlepler el ireiVzie)lo) If) ezisio cll IVIoris
ERdeUiernnerEeiale

o Aborternel 2 = timesiierdirgravidanza

N.B. Non' e controindicata nellerdenne
pre-cesarizzate: e miemectiomizzaie




CONTROINDICAZIONI

Rilivte delladenna
Coagulepaiie

Tlerapia Cronica conl fiains
Sepsi

Grave lpetensione

Cardiopatie scompensaie
Infezione In sede dif puntura
Rare Situazieni evidenziate dall

‘anestesista




CONDUZIONE
“OSTETRICO-ANESTESIOLOGICA”

(1)

Indicare sulla e ¢ larmeivazenealz
parteanalgesia s erlatiiiaeN [ CoRsEenso

Valutazione anestesiolegica

Mantenere unl aceesse VENOSe

Garantire assistenza all. “anestesista (fesieticar)
Non e necessaria la pre-idrataziene
Posizionare la’ cardietecograiia

Rilevare PA e EC prima di'egni semministrazione
e a distanza di' 10re 20 minuti

Segnalare tempestivamente alll “anestesisia
eventuall anomalie




CONDUZIONE
“OSTETRICO-ANESTESIOLOGICA”

(2)

Indispensaniie’|ar coorainazieRe e
compenentdells “eguipe dir Sala Paiio

Riportane nella ¢.¢c. 6gnl dese semminisiraie:

Incoragaiane la gravida allardeambuiaZone;
se pessibile, e ad assumere posture
favoerevoli per il travaglie

L2 gravida puoe assumere bevande Zuceheraie

Invitare la gravida adl urinare: egnii 2 ore
(aumentato rischio di' atenia Vescicale)




CONDUZIONE
“OSTETRICO-ANESTESIOLOGICA”

OSPEDALE SAN GERARDO-MONZA

ViSiteVaoinelifooiNs

anni gravida

O re fattori di rischio

rottura delle membrane: data ora

presentazione posizione: in travaglio al parto

Non rfensialla clna

ORE VISITA

cervimetrica del Zm o

paltegrammea
\/elocit a dil dilataziene

CURVA DI
RIFERIMENTO
SECOND

(5° CENTILE)

»p-zmomd0 v Nx-0 O

. : ‘
CERVICE )
o] 0,5 cm/n wovme [T[RATR[AIT] n
L‘AE A\ELAA |
AMNIERICO 2‘3123#‘!7231[9*312323‘1 2|31

Possibilit a di utilizzo e

MONITORAGGIO

LiQuIDo

BIOCHIMICO

di ossitocina —

Durata 2. stadio: fino
a 3 ore

N@ spinte: materme
a comandoe

episiotomia lacerazione




CONDUZIONE
“OSTETRICO-ANESTESIOLOGICA”

(4)

o |in caso dif lfaglic Cesareo; possiin = ard
Utilizzare | “anesiesia epiauaie; SEConEo
parere anestesiolegico

o Rimozione cataterine depo4:-6feneraal
parto




Jietale Partis 2329

JlaglifCesaieridse




Parieoanalgesie  eseguiie: 117

POpPoIaZIGRE:




Dilatazione cervicaleralla 1™ = semministrazione:

6.8 %) = S el

Viedalit'a del parte:

Partivaginaii: 76




Duratal mediar 1 stadieriraVaglie: G e s Amin:
Durata media 2= stadie; iravagdlior SO min: € 25)SEEC:
PLE. medie all Secendamento: Sv.0rml:

Pese medio neenatale: 3s00 gr:

Apgar score: 6 casi convalere fiia 4 e 6 a d min:

nessun valere patelegice a 5 min:




Effettl collaterallk

o Complicanze:




CONCLUSIONI

CONTINUITAT ASSISTIHENZIALE:

f gzsigg?j%ﬁero
4

San Gerardo

Corsi dl
accompagRamentioralla
Haselie

Assistenza ostetrica
Persenalizzaia

Una ostetrica accanto ad
egnildeRna N iravaaglie

[ncontr Infermativi sulla
palieanalgesia

Nel controlle delfdoelore:
ofiertia deglii strumenti
adeguatl a clascuna
donna




